
www.dgrh-kongress.de

Deutscher 
Rheumatologiekongress 
2020
48. Kongress der Deutschen Gesellschaft 
für Rheumatologie (DGRh)

34. Jahrestagung der Deutschen Gesellschaft 
für Orthopädische Rheumatologie (DGORh)

MOC Veranstaltungscenter München
9. bis 12. September 2020

Eckdaten

Anmeldung zum Kongress

Eine Anmeldung zum Kongress ist ab April 2020 möglich
Tel.: +49 (0) 30 24 04 84 83
E-Mail: info@dgrh-kongress.de
Internet: www.dgrh-kongress.de 

Beitragsanmeldungen  

Die Kongresspräsidenten rufen zur Einreichung von 
wissenschaftlichen Beiträgen für Posterpräsentationen 
auf. Herausragende Beiträge können auch als Vortrag 
angenommen werden.

Die Einreichung von wissenschaftlichen Beiträgen kann 
nur über das Internet erfolgen. Das weitere Vorgehen 
und der Einreichungszeitraum ergeben sich aus dem 
Call for Abstracts, der Ende Dezember 2019 im Internet 
veröffentlicht wird.

Zertifizierung

Die Zertifizierung der Veranstaltung wird bei der Bay-
rischen Landesärztekammer und der Rheumatologischen 
Fortbildungsakademie GmbH beantragt.

Fachausstellung

Eine kongressbegleitende Industrieausstellung wird im 
MOC Veranstaltungscenter München stattfinden. Die 
Stände sind für alle Kongressteilnehmer gut erreichbar. 
Interessenten wenden sich bitte direkt an die Rheuma-
tologische Fortbildungsakademie GmbH
Tel.: +49 (0) 30 24 04 84 74
E-Mail: info@dgrh-kongress.de
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1 Table� e

Olumiant® bei RA* – 
Einfach mehr erreichen#

(Baricitinib) Tabletten

Zulassungsinhaber: Eli Lilly Nederland B.V.; Papendorpseweg 83, 3528 BJ Utrecht, Niederlande; Ansprechpartner 
in Deutschland: Lilly Deutschland GmbH, Werner-Reimers-Str. 2-4, D-61352 Bad Homburg Bezeichnung der 
Arzneimittel: Olumiant® 2 mg bzw. 4 mg Filmtabletten Zusammensetzung: arzneilich wirksamer Bestandteil:
Jede Tablette enthält 2 bzw. 4 mg Baricitinib. Hilfsstoffe: mikrokristalline Cellulose, Croscarmellose-Natrium, 
Magnesiumstearat (Ph.Eur.), Mannitol (Ph.Eur.), Eisen(III)-oxid (E172), Phospholipide aus Sojabohnen (E322), 
Macrogol, Poly(vinylalkohol), Talkum und Titandioxid (E171) Anwendungsgebiete: Behandlung von Erwachsenen 
mit mittelschwerer bis schwerer rheumatoider Arthritis, wenn bisherige Behandlung nicht ausreichend gewirkt 
hat oder nicht vertragen wurde. Wird allein oder zusammen mit anderen Arzneimitteln, wie etwa Methotrexat, 
angewendet. Gegenanzeigen: Überempfi ndlichkeit gegen den Wirkstoff oder einen der sonstigen Bestandteile; 
(vermutete) Schwangerschaft. Nebenwirkungen: Sehr häufi g: Infektionen von Hals und Nase; hohe Blutfettwerte 
(Cholesterin), nachgewiesen durch Bluttest. Häufi g: Infektionen wie Gürtelrose (Herpes Zoster), so ist unver-
züglich medizinische Hilfe in Anspruch zu nehmen, wenn schmerzhafter Hautausschlag mit Bläschenbildung 
und Fieber auftritt; Fieberbläschen (Herpes simplex); Infektionen, die eine Magenverstimmung oder Durchfall 
verursachen (Gastroenteritis); Harnwegsinfektion; Lungenentzündung; erhöhte Zahl von Blutplättchen (Zellen, 
die an der Blutgerinnung beteiligt sind) nachgewiesen durch Bluttest; Übelkeit; hohe Leberwerte nachgewiesen 
durch Bluttest. Gelegentlich: geringe Zahl von weißen Blutzellen (Neutrophile), nachgewiesen durch Bluttest; 
Anstieg eines Enzyms mit der Bezeichnung Kreatinkinase, nachgewiesen durch Bluttest; hohe Blutfettwerte 
(Triglyzeride), nachgewiesen durch Bluttest; Akne; Gewichtszunahme. Für Kinder unzugänglich aufbewahren.
Verschreibungspfl ichtig. Stand: September 2018
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°  Empfohlene Dosis: 4 mg, eine Dosis von 2 mg ist für bestimmte 
Patienten angebracht/kann angebracht sein (siehe Fachinformation).

*  Bei mittelschwerer bis schwerer aktiver rheumatoider Arthritis. Für 
Erwachsene, die auf konventionelle DMARDs unzureichend ange-
sprochen oder diese nicht vertragen haben, als Monotherapie oder 
in Kombination mit MTX.

#  Statistische Signifi kanz für Überlegenheit von Baricitinib gegenüber 
Adalimumab für ACR20 und mittlere Veränderung des DAS28-CRP, 
jeweils in Woche 12.

1  Aktuelle Fachinformation Olumiant®.

Stark: überlegene Wirksamkeit im 
direkten Vergleich mit Adalimumab1,#

jeweils in Kombination mit MTX

  Schnell: Schmerzreduktion 
bereits in Woche 11

  Einfach: 4�mg oder 2 mg, 
Dosisanpassung möglich°
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Partner:

Deutsche Gesellschaft für 
Orthopädische Rheumatologie e. V.
c/o Geschaftsstelle der DGORh, 
Prof. Dr. Ralph Gaulke
Klinik und Poliklinik für Orthopädie
Straße des 17. Juni 106-108, 10623 Berlin
www.dgorh.de

Kongressorganisation

Veranstalter der Fachausstellung, 
der zertifizierten Fortbildungskurse 
und des Rahmenprogramms
Rheumatologische Fortbildungsakademie GmbH
Wilhelmine-Gemberg-Weg 6, Aufgang C 
10179 Berlin
Tel. +49 (0) 30 24 04 84 71
Fax +49 (0) 30 24 04 84 79
www.rheumaakademie.de

Schwerpunkte

 Chronische Entzündung – Pathogenese und Management

 Autoimmunität und Immunregulation

 Rheuma als interdisziplinäre Herausforderung

Grußwort Eckdaten

Liebe Kolleginnen und Kollegen, verehrte Gäste,

wir freuen uns, Sie im September 2020 in das präoktoberfest-
liche München zum Deutschen Rheumatologiekongress ein-
laden zu dürfen. Dieser Kongress ist zugleich der 48. Kon-
gress der Deutschen Gesellschaft für Rheumatologie e.V. 
(DGRh) und auch die Deutsche Gesellschaft für Orthopä-
dische Rheumatologie (DGORh) richtet in diesem Rahmen 
ihre Jahrestagung aus. Mit der neuen Bezeichnung wollen 
wir unseren Anspruch verdeutlichen, die Jahrestagung in 
Deutschland für alle Bereiche der Rheumatologie unter 
einem Dach zu veranstalten. An diesem Anspruch lassen 
wir uns gerne messen und dafür werden wir ein umfang-
reiches, spannendes und interdisziplinäres Programm 
zusammenstellen. 

München verbindet Traditionelles mit Innovation, Geruh-
sames mit Emsigkeit, Kulturelles und Internationales. Das 
möchten wir mit unseren Schwerpunkten im Kongress 
aufgreifen und den thematischen Bogen spannen von der 
Innovation zu Langzeitverläufen, von der Pathogenese zum 
therapeutischen Management und von der Autoimmunität 
zur Immunregulation. 

Die Vielfältigkeit in der Interdisziplinarität wird für den 
rheumatologisch Interessierten Neues und Bewährtes wie 
auch Vergangenes und Verlassenes aufzeigen. Wir möch-
ten eine Plattform bilden für fruchtbare und innovative 
Gespräche und Diskussionen. Was ist ein „must have“ und 
was ein „no go“ für die Zukunft in der Rheumatologie? 
Was erwartet uns in den nächsten Jahren?

Als Kongresszentrum haben wir das MOC im Norden von 
München gewählt. Auch hier garantiert die räumliche 
Ausgestaltung und die Nähe zum Zentrum der Stadt, dass 
die Wege kurz bleiben und außerdem CO2-frei zurücklegbar 
sind...

Wir freuen uns sehr, Sie im September 2020 herzlich und 
zahlreich in der bayerischen Landeshauptstadt begrüßen 
zu dürfen!

Ihre Gastgeber

Prof. Dr. Hendrik Schulze-Koops
Dr. Martin Arbogast 

Veranstaltungsort

MOC Veranstaltungscenter München 
Messe München GmbH
Lilienthalallee 40, 80939 München
www.moc-muenchen.de
www.messe-muenchen.de/de 

Kongresshomepage:

www.dgrh-kongress.de

Kongresspräsidenten:

Prof. Dr. med. Hendrik Schulze-Koops
Klinikum der Universität München
Medizinische Klinik und Poliklinik IV
Leiter der Rheumaeinheit
Pettenkofer Straße 8a, 80336 München

Dr. med. Martin Arbogast
Klinik Oberammergau 
Chefarzt im Zentrum für Rheumatologie, Orthopädie und 
Schmerztherapie
Hubertusstraße 40, 82487 Oberammergau 
Konsiliarius im Deutschen Zentrum für Kinder- und Jugend-
rheumatologie, Garmisch-Partenkirchen

Veranstalter der wissenschaftlichen Tagung

Deutsche Gesellschaft für Rheumatologie e. V. 
Wilhelmine-Gemberg-Weg 6, Aufgang C 
10179 Berlin
www.dgrh.de
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